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Frau Kirsten Miiller

hat an der Basis- und Mittelstufe der ENERGY DANCE® Ausbildung
teilggenommen und ist

Dynamic-Flow
Trainerin

Sie hat die Fdhigkeit erlangt,
die Dynamic-Flow Methode
in ihren Sportkursen anzuwenden.*

Innerhalb von |4 Prdsenztagen wurden die folgenden Themenbereiche, die in
weitere Einzelthemen und Inhalte untergliedert sind, in Theorie und Praxis

bearbeitet .
 Das ENERGY DANCE® Modell - e Musikanalyse- Struktur und Charakter
Konzept und Theorie e Musik und Bewegung
e Grundlagen der Dynamic-Flow e Verbale Anleitung

Methode
e ENERGY DANCE®Bewegungen

» Bewegungsqualitdten / Charakter der
Bewegung

e Grundlagen funktioneller Anatomie

Bergen, 10. Juni 2012

Uwe Lt

Uwe Kloss, Ausbildungsleiter
ENERGY DANCE" Berlin
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*ENERGY DANCE® ist ein eingetragenes Markenzeichen. Die Dynamic-Flow Trainerin ist nicht berechtigt,
den Namen “Energy Dance” fir die Bezeichnung ihrer Kurse zu nutzen.




